Théng tin thuéc DEPO - MEDROL

(Methylprednisolon acetate 40mg/ml)
Thanh phan:
Methylprednisolon acetate 40mg/ml Ta daojoc: Polyethylen glycol 3350, Natri
clorid, Myristyl Gamma Picolinium clorid, Natri hydroxyd, Acid hydroclorid,
Nudc cat pha tiém.
Dang bao ché: Hon dich tiém
|. CHI PINH PIEU TRI
Chi str dung corticoid dé diéu tri triéu chiing, trir cac truong hop rdi loan noi tiét
dung corticoid dé diéu tri thay thé.
A. Tiém bap:
- Methylprednisolone acetate (DEPO-MEDROL) khdng thich hop dé diéu tri cac
truong hop cap tinh bénh cap nguy hiém téi tinh mang. Khi can c6 tac dung
hormone nhanh va cuong d6 toi da, thi co6 chi dinh tiém tinh mach loai
methylprednisolone natri succinat (SOLU-MEDROL).
Khi khong dung duoc dudng udng va ham luong, dang bao ché va duong ding
cua thuc nay phi hop dé diéu tri, thi tiém bap DEPO-MEDROL duoc chi dinh
nhu sau:
e Chéng viém:
- Roi loan thap khép: diéu tri bo trg duy tri va diéu tri bo tro ngan ngay trong
viém khaop vay nén, viém cot séng dinh khap.
- Bénh hé thong tao keo: Lupus ban dé hé thong, viém da co toan than (viém da
co), viém tim c4p do thap.
- Bénh vé da: bénh Pemphigus, hoi chung Steven-Johnson, viém da troc vay, u
sti dang nam, viém da bong nudc dang Herpes.
- Tinh trang di &ng: réi loan hen dudng thé man tinh, viém da tiép xuc, phan
g may day khi truyén thudc, ph thanh quan cap khong nhiém khuan, ...
- C4c bénh vé mat: nhiém tring giac mac do Herpes zoster ¢ mét, viém méng
méat, viém méng mat thé mi, ...



- Bénh tiéu héa: viém loét dai trang, bénh Crohn.

- Tinh trang pht - Bénh hé hap: bénh Sarcoid c6 triéu ching, ngd doc berylli,
viém phdi hit, ...

e Diéu tri c4c rdi loan vé mau va ung thu.

- Réi loan vé mau: giam tiéu cau thtr phat & ngudi 16n, thiéu mau hong cau, ...

- C4c bénh ung thu: bénh bach cau va u lympho bao, bénh bach cau cip & tré em.
e Réi loan noi tiét. - Suy vé thuong than tién phat hoic thi phat

. - Suy v6 thugng than cap.
- Tang san tuyén thuong than bam sinh.
- Tang calci mau lién quan dén ung thu.
- Viém tuyén giap khdng sinh mu.
e Céc chi dinh khac.
- Lao mang néo.
- Bénh giun xoén.
- Hé than kinh.

B. Tiém vao hoat dich, quanh khép, vao cac tdi hoic mé mém.
Methylprednisolone acetate duoc chi dinh diéu tri b6 tro khi dung thoi gian ngan:
- Viém mang hoat dich trong viém xuong khop.

- Viém khép dang thap.

- VViém bao hoat dich cip va ban cap.
- Viém khép cép tinh do gut.

- Viém mém 16i cau xuong.

- Viém bao gan cap khéng dic hiéu.

- Viém xuong khép sau chan thuong.

C. Tiém vao trong vét thwong: cac bénh lichen phing, mang vay nén, u
hat,...



1. LIEU DUNG & PHWYFONG PHAP SU DUNG

Vi c6 thé xay ra tuwong ky vat ly, khéng nén pha lodng hoic tron lan
methylprednisolon acetat voi dung dich khac. Can kiém tra hdn dich tiém bang
mét thuong trude khi tiém va bat ca 1Gc ndo cd thé quan sat dugc xem ¢ tiéu
phan la hay c6 d6i mau hay khong.

- Tiém bap c6 tac dung toan than.
- DuNg tai chd dé cé tac dung cuc bd.
I11. HWONG DAN SU DUNG

Céc thudc dung theo dudng tiém nén dugc kiém tra bang mat thuong dé tim xem
c6 can va c6 doi mau hay khéng truéc khi dung. Can tuan tha chat ché ky thuat
tiét trang dé tranh nhiém trung do diéu tri. Thuéc khéng thich hep véi dwong
tiém tinh mach hay tiém ngi tiy va khéng dwoc sir dung nhuw lp da liéu, sau khi
dung du lidu lugng can thiét, nén loai bo hén dich con du.

* Hwong dén si¢ dung bom tiém:

= Lic ky dé c6 dugc mot hdn dich dong nhat.
1./ M& nap bén trén.

2./ Lap kim tiét trung vao vi tri.

3./ M@ nap bao vé kim ra. Luc nay bom tiém di sin sang dé sir dung. Sau khi
tiém, bé bom tiém. Khong dugc dung lai bom tiém da st dung.

IV. CANH BAO & THAN TRONG PAC BIET KHI SU DUNG

San pham nay khdng phi hop dé sir dung da lidu. Chu ¥ dac biét, nhu 1a st dung
bom tiém va kim tiém vo tring ding mot lan 14 can thiét. Bé giam thiéu ty I¢ teo
da va teo du6i da, phai cht ¥ khong vuot qua cac lidu tiém duoc khuyén nghi.
Can tiém lam nhiéu mili véi lugng nhé vao chd thuong ton bat ky khi nao cé thé.
K§ thuat tiém vao hoat dich va tiém bap van bao gom cac bién phap phong ngira
tiém hoac rod ri vao ha bi. Can tranh tiém vao co delta vi ty 1é teo dudi da cao.
Khéng nén dua methtylprednisolon acetat vao co thé qua bat ky dudng nao ngoai
nhitng duong da duoc liét ké sir dung. Cac bién ¢ y té nghiém trong da duoc canh
bao lién quan dén cac duong tiém vao ndi tay/ngoai mang cang. Phai thuc hién
cac bién phap thich hop dé tranh tiém vao mach mau.



V. CHONG CHI PINH

- Nhiém nam toan than.

- Qua man vai bat ky thanh phan nao trong cong thuc.
- Dung theo duong tiém noi tay.

- Dung theo duong tiém ngoai mang cang.

- Dung theo duong ti€ém tinh mach.

- Chdng chi dinh dung vic xin séng hoic véc xin séng giam doc luc & nhitng bénh
nhan dang dung céc liéu corticosteroid trc ché mién dich.

VI. TWONG KY

Do c6 thé c6 tuong ky vat Iy, nén DEPO-MEDROL khéng dwec pha lodng hodgc
tron vei cac dung dich khéc./.

Ngudn: [To huéng dan caa nha san xuat]



