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PIEM TIN CANH GIAC DUGC
PIEU TRI NHIEM KHUAN DA MO MEM THEO HUONG DAN BA HIEP HOI
QUOC TE WSES/GAIS/WSIS/SIS-E/AAST NAM 2022

WSES: Hiép hoi phau thuat cap ctu thé gidi (the World Society of Emergency
Surgery)

GAIS: Lién minh toan cau vé nhiém tring trong phau thuét (the Global Alliance for
Infections in Surgery)

SIS-E: Hiép hoi nhiém trung phiu thuat Chau Au (the Surgical Infection Society-
Europe)

WSIS: Hiép hoi nhiém triung phau thuat thé gidi (The World Surgical Infection Society)

AAST: Hiép hoi phau thuat chan thuong Hoa Ky (the American Association for the
Surgery of Trauma)

Céc hiép hoi da cung nhau hoan thanh tai liéu théng nhat phuong phap tiép can trong
diéu tri nhiém khuan da mé mém.

Nhiém khuin da va mé mém (Skin and soft-tissue infections- SSTI) bao gom nhiéu
tinh trang bénh 1y lién quan dén da va md duéi da, can hodc co, tir nhiém tring noéng
don gian dén nhiém trung hoai tir nghiém trong. Nhiém tring mé mém hoai ti rat hiém
gap nhung c6 kha nidng de doa tinh mang va gay tan tat. Khoang 20-30% bénh nhan bi
NSTI tir vong trong thoi gian nim vién.

Phan logi nhiém khudn da mé mém

Trong tai liéu huéng dan cua da hiép hoi ndm 2022, SSTI duoc phan loai dya trén cac
16p md giai phiu lién quan: cac nhiém trung néng nhu bénh ban do, chéc 1, viém nang
16ng, nhot nam céc 16p biéu bi va ha bi, viém quing nam trong 16p ha bi néng va hach
bach huyét néng,trong khi viém mé bao nam & 16p ha bi va mé duéi da. Cac nhiém
tring sau lan rong bén dudi mé dudi da c6 thé lién quan dén cac mit phing can, hoic
cac khoang co biéu hién dudi dang ap xe phtic tap, viém can hodc hoai tir co. Ngoai ra,
SSTIs ciing ¢ thé duoc phan loai 14 nhiém khuin khong hoai tir va nhiém khudn hoai
tu.

Nguyén tdc diéu tri

Nguyén tic sir dung khang sinh: Hau hét cac SSTI déu do cau khuan Gram duong hiéu
khi, ddc biét 1a S. aureus va lién cau khuén. Trong sb cac S. aureus phan 1ap duoc, co
46% l1a S. aureus khang methicillin (MRSA). Mic di MRSA thuong méc phai trong
qué trinh tiép xuc tai bénh vién, nhung da c6 su gia ting cac ca nhiém MRSA trong
cong dong. MRSA cong ddng khac biét vé& mit di truyén véi MRSA lién quan dén bénh
vién, khang it khang sinh khong phai beta-lactam hon va thuong san xuit ra doc tb té
bao. Ngoai ra, vi khuan Gram am hiéu khi va vi khuan ky khi ciing c6 thé 1 tac nhan
gay bénh.

Nguyén tic kiém soat ngudn iy nhim: Kiém soat ngudn phu hop 1a vo cung quan
trong trong viéc quan 1y SSTI,bao gom: dan luu dich b1 nhiém, cat lopc mdé mém bi
nhiém, loai bo cac thiét bi bi nhi€ém hoac di vat. Theo doi di€u tr1 dé xac dinh, dicu
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chinh bat ky réi loan nao lién quan dén tinh trang nhiém khudn dang dién ra va phuc
hoi chirc nang t61 vu. Kiém soat ngudn cham tré hoic khong day du dan dén tang thoi

gian ndm vién va tir vong & nhu:ng bénh nhan bi nhiém khuan da mé mém hoai ti.

1. Nhiém khuan da, mé mém khéng hoai tir (4p xe, viém quang, viém mo bao)
Bdng 1: So sanh gia c4c logi nhiém khudn da md mém khong hogi ti (4p xe,

viém quang, viém mé bao)

va mach bach huyét
ndéng

Loai Ap xe don gian Viém quang Viém mo bao

nhiém

khuan

Vi tri Ha bi Lép ha bi néong|Lop ha bi sau

va mo dwdl da

Piic diém

Cac 6 mu trong 16p ha
bi va cac mo6 sau hon,
thuong cung, ban doé
gid1 han & mot vung ap
xe, khong lan rong ra
ngoai ranh gidi cua ap
xe. Co thé bao gdm: u
nang biéu bi, unang ba
nhon, nhot...

Ton thuong nhd 1én
trén muc cua da xung
quanh, mang do ruc,
mém, dau,c6 ranh
gi¢i rd rang gitra mo
litn quan va mb
khong lién quan.

Viém tai chd (nong,
ban do, dau), viém
mach bach huyét va
thuong giy roi loan
toan than véi st va
ting s6 luong bach
cau, khéng c6 ranh
gié¢i rd rang gitra mo
lién quan va mo khdng
lién quan.

- Chi diéu tri bang
khadng sinh & nhiing
bénh nhan duogc chon
(*) trong 5 ngay, c6
the keo dai 7-10 ngay
néu van con triéu
chung.

sinh 5 ngdy, c6 thé
kéo dai 7-10 ngay néu
van con triéu ching
- St dung khang sinh
duong tinh mach néu
¢6 dau hiéu viém toan
than.

Ciin S. aureus Streptococci la Viém md té bao
nguyén nguyén nhan chinh. | mu: S.aureus gom ca
Vai tro cua S. aureus, | CA-MRSA.
cu thé la MRS:A} van | viem mo té bao khong
con gay tranh cai. mu: S.aureus va
streptococci, con CA-
MRSA thuong khong
pho bién.
Piéutri |- Rach va dan luu |- Diéu tri bang khang | - Rach va dan luu trong

viem mo té bao mu.
- Piéu tri bang khang
sinh trong 5 ngay, co
thé kéo dai 7-10 ngay
néu van con triéu
chung.
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Lua chon | Piéu | Phac d6 khang sinh theo kinh nghiém (Chtic ning thin

khang tri binh thuong), sit dung mot trong céac loai khang sinh duong
sinh ngoai | udng sau:

tra - Amoxicillin-clavulanate 1 g sau mdi 8 gio

hoic | - Cephalexin 500 mg sau moi 6 gio

xuéng Onhu’ng bénh nhédn cé nguy co mdc CA-MRSA(**)bao
thang | gém: suy giém mién dich, da tirng nhiém MRSA trong vong
khang | I nim qua, hodc da tirng si¢ dung khang sinh it nhdt 5 ngay
sinh | trong vong 90 gdn day hodc khéng ddp teng diéu tri ban
dau thithém mét trong cac logi khdng sinh dwong uéng sau:
- Trimethoprim va sulfamethoxazole 160/800— 320/1600 mg
sau moi 12 gio

- Minocycline 100 mg sau mdi 12 gid

- Doxycycline 100 mg sau moi 12 gid

O nhirng bénh nhan bj di #&ng véi beta-lactam:
Clindamycin 300 mg sau mdi 8 gio.

bicu Mot trong cac loai khang sinh duwongtinh mach sau:

tl’i, NGl | - Cefazolin 2 g sau mdi 8 h

trd - Amoxicillin-clavulanate 1,2/2,2 gr mdi 8 gid

O nhirng bénh nhan c6 nguy co mic CA-MRSA, khong
dap wng dieu tri ban dau, sir dung mgt trong nhirng loai
khang sinh TTM sau:

- Vancomycin 1jéu tai 25-30 mg/kg sau do

15-20 mg/kg/lieu moi 12 gio (hodc theo quy trinh TDM)

- Linezolid 600 mg mdi 12 gid

O nhirng bénh nhén c¢6 nguy co' mic nhiém trung Gram
am hodc nhiém khuin nang khong dap wng di€u trj ban
dau, can nhac st dung Piperacillin/tazobactam 4,5 g moi 6
gio.

Ch thich: (*) Bénh nhan c6 cic 6 ap xe 16n hon 5 cm, & ving khé dan luu (vi du:
madt, tay va bo phén sinh duc), BN khong dap tmg voi viée chich rach va dan luu, ap
xe ¢ nhiéu vi tri va & nhitng bénh nhan bi suy giam mién dich.

(**) BN c6 nguy co nhiém CA-MRSA (MRSA cong dong) bao gdom BN suy giam
mién dich, tiép xtic ngudi MRSA hodc nhiém khuan tu ciu trong vong 12 thang qua,
da st dung khang sinh trudc dé trong 5 ngay trong 90 ngay qua.

2. Nhiém khuan md mém hoai tir

Nhiém khudn m6é mém hoai tir (Necrotising soft- tissue infection- NSTI) la
nhiém trung de doa tinh mang dac trung bd1 su hoai tir lién quan dén bat ky hodc tat ca
cac lop cua khoang mdé mém, tur 16p ha bi va m6 dudi da dén can va co sau hon.
Vikhong thé loai trir chic chin NSTI do loai vi khuan nao, ban dau nén chon liéu phap
khang sinh ph6 rong theo kinh nghi¢m tich cuc bao phu cac vi khuan Gram duong,
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Gram am va ky khi cho dén khi c6 két qua nudi cay va do nhay cu thé. Mot phac d6
khang sinh theo kinh nghiém phu hop phai c6 phd trén MRSA va c6 thé urc ché cac
protein doc lyc cua Streptococcus xam lan.
Linezolid va clindamycin dong vai tro quan trong vi chiing c6 thé (rc ché viéc san xuit

ngoai doc td tir cac tac nhan gdy bénh Gram duong, cu thé:

Bénh nhan on dinh Bénh nhan khong on
dinh

Khang sinh dung Khéng sinh Khéng sinh dung Khang sinh

phéi hop phéi hop
Amoxicillin/clavulanate | Clindamycin | Piperacillin/tazobactam | Linezolid
1,2/2,2 g mbi 8 gio 600-900 mg moi | 4,5 g mo1 6 gio 600 mg moi
Ceftriaxone 2 g mdi 24 | 8 g10 Meropenem 1 g mbi § | 12 810
gid + Metronidazole gio Hodc
500 mg moi 8 giv Tedizolid
Cefotaxime 2 g mdi 8 Imipenem/Cilastatin 200 mg moi
gio + Metronidazole 500 mg mdi 6 gid 24 gio
500 mg moi 8 gio

Vi BN c6 nguy co cao nhiém MRSA

khac thi c6 thé dung:

Vancomycin liéu nap
25-30 mg/kg, duy tri
15-20 mg/kg/liéu mdi
8 gio

Daptomycin 6-8 mg/kg
moi 24 gid

Clindamycin
600-900 mg
moi 8 gio

3. Ap xe quanh hiu mén va trwe trang

- Ap xe quanh hau mén va quanh truc trang thudng cé ranh gidi 1d rang va dap ung

vo1 viéc rach va dan luu.

- Trong cac &p xe quanh hau mon va quanh tryc trang, can xac dinh duong ro cudi cung
va ti€n hanh cat 16 1o ban dau dé ngan ngura tai phat.

Phac d0 khang sinh theo kinh nghiém (chirc ning than binh thuong)

xu(")ng thang

Diéu tri ngoai tru hoac

Piéu tri ndi tra

sau moi 8 gio

Amoxicillin/clavulanate 1 g

Ceftriaxone 2 g sau moi 24 gio

+ Metronidazole 500 mg moi 8 gio
Hoic Cefotaxime 2 g sau mdi 8 gio
+ Metronidazole 500 mg mbi 8 gio
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Hoic Piperacillin/tazobactam 4,5 g mdi 6 gio

o) nhitng bénh nhan bi di ting
beta-lactam:

Ciprofloxacin 500 mg mdi 8
gio + Metronidazole 500 mg
moi 8 gio

Ciprofloxacin 400mg mdi 8h + Metronidazole
500mg mdi 8h

O nhitng bénh nhan c6 nguy
co miac MRSA cong dong

hodc khong dap ung voi liéu
phap diéu tri ban dau, thém | O nhitng bénh nhan c6 nguy co mac cho CA-MRSA

mdt trong cac loai sau: hodc khong dap ting véi lidu phap diéu tri ban dau,
(khang sinh dudng udng) thém mot trong nhitng loai sau:

- Minocycline 100 mg mdi 12 | VVancomycin liéu nap 25-30mg/kg, lidu duy tri 15-
gio 20mg/kg.

- Trimethoprim va Linezolid 600mg mdi 12h.

sulfamethoxazole 160/800—
320/1600 mg moi 12 gio

- Doxycycline 100 mg mdi
12 gio

4. Nhiém trang phat trién é vung da bj ton thwong

Nhiém trang phat trién & ving da bi tén thuong bao gdm: vét cin (do dong vat va ngudi
can), vét loét do ti de, vét thuong do bong.

Vét cin

Vi khudn vét cin cuia nguoi thuong bao  gdm Streptococcus, S.
aureus, Peptostreptococcus, Fusobacterium va Eikinella. Vi khuan vét can cta chd
thuong bao gom Pasteurella canis, Pasteurella multocida, Bacteroides spp,
Fusobacterium spp, Capnocytophaga canimorsus va S. aureus.Vi khuan vét can cua
meéo thuong bao gom Pasteurella spp, Capnocytophaga spp, Bartonella
henselae (Bénh méo cao nén dugce diéu tri bang azithromycin 500 mg ngay dau, 250
mg/ngay trong 4 ngay ti€p theo), S. aureus, Bacteroides spp va Fusobacterium spp.
Néu duoc xur Iy khong ding cach, da mé mém tai vét can nay co6 thé phat trién thanh
SSTI phuc tap hon.

Pieéu tri:

- Rira vét thuong va cat loc mo hoai tir

- Nguyén tac khong khuyén céo ding khang sinh dw phong, cac phan tich tong hop toan
dién cua Medeiros va cong su trong co s¢ dir li¢u Coch(ane da chirng minh khong co
co s& bang chirng nao cho viéc gidm ty I¢ nhiém trung bang khang sinh du phong.
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- Chi khuyén c4o ding cho mét s6 bénh nhan duge chon (cac vét thuong tir trung binh
dén ning, co lién quan dén chan thuong dé ¢p, co lién quan dén phu né, ¢ tay hodc gan
xuong khop, hodc ¢ vat chu bi tén thuong). Liéu phap khang sinh trong 5 ngay, c6 thé
kéo dai dén 7-10 ngay néu tri¢u chirng khong thuyén gidm sau 5 ngay.

- Dy phong udn van & vét cin.

Loét do ti dé

Loét ti dé,‘ con duogc goi la loét c}o nam lau, 1a cac Vﬁqg hoai tor mo cuc bg, phat trién
khi m6 mém bi chén ép gilta phan xuong nho ra va bé mat bén ngoai trong thoi gian
dai.

Diéu tri:

- Phong ngira loét do ti d& bang cach dém 16t thich hop, thay doi tu thé bénh nhan
thuong xuyén.

- Cat bo md va mang sinh hoc bi mit chiic nang va dan Iuu ap xe.

- Lya chon biang va thudc boi phi hop

- Hién tai, khg‘)ng khuyén céo sir dung khdng sinh toan than dé diéu tri loét do ti de
khdng bi nhiem trung. Chi nén dung khang sinh toan than khi c6 cac dau hiéu viém
toan than (nhi€ém trung nghiém trong), viém mo té bao lan rong (nhiém trung da sau)
hodc viém tiy xuong ti€m an.

- T6i wu hoa bénh nhin vé mit y té va dinh dudng

Vét béng

Piéu tri vét thuong do bong ludn la mot Vén~dé y té kho khin, c¢6 nhiéu phuong phap
khéac nhau da duogc sir dung dé diéu tri tai cho.

St dung khang sinh toan than cho vét thuong bi nhiém tring bao gom:

Céc phac db khang sinh theo kinh nghiém (chtic ning than binh thudng):

Diéu tri ngoai tri hodc ha bac: (mot trong cac loai khang sinh sau)

- Amoxicillin/clavulanate 1 g sau mdi 8 gio

O nhitrng bénh nhan bi di ing vdi beta-lactam

Ciprofloxacin 500 mg sau mdi 12 gi(‘)’ + Metronidazole 500 mg sau mdi 8 gio

O nhiing bénh nhan c6 nguy co mic CA-MRSA hoic khong dap tng véi liéu phap
diéu tri dau tay, thém mot trong cac loai khang sinh dudng udng sau

- Minocycline 100 mg sau mdi 12 gio

- Trimethoprim va sulfamethoxazole 160/800—320/1600 mg sau mdi 12 gio
- Doxycycline 100 mg sau mdi 12 gio

Diéu tri ndi tra: mot trong cac loai khang sinh dudng tinh mach sau

- Ceftriaxone 2 g sau mdi 24 gid + Metronidazole 500 mg mdi 8 gio

- Cefotaxime 2 g sau mdi 8 gio + Metronidazole 500 mg mdi 8 gid

- Piperacillin/tazobactam 4,5 g mdi 6 h

O nhitng bénh nhan bi di tng beta-lactam
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- Ciprofloxacin 200 mg mdi 8 gi + Metronidazole 500 mg mdi 8 gid

é‘nh&ng bénh nhan c6 nguy co mic CA-MRSA hoic khong dap ung voi liéu phap
diéu tr1 ban dau, thém:

- Vancomycin 25-30 mg/kg liéu nap, duy tri 15-20 mg/kg/liéu mdi 12 gio

- Linezolid 600 mg mdi 12 gid

Tai ligu tham khdo:
https://www.benhvien108.vn/duoc-lam-sang/dieu-tri-nhiem-khuan-da-mo-mem-theo-
huong-dan-da-hiep-hoi-quoc-te-wses-gais-wsis-sis-e-aast-nam-2022.htm
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DI UNG KHANG SINH

1. Di trng Penicillin véi khang sinh nhém Beta-lactam.

Bénh nhan co6 bao cao di ing v6i khang sinh penicillin kha phd bién hién nay va wéc
tinh chiém khodng 8 — 12% dan s6. Cac biéu hi¢n thuong gap cua tinh trang di rng bao
gom: phat ban, ngtra, buén non, noén, khé thé va phan ve¢.

Mic du, chiém ty 1é cao trong dan s nhung 80 — 90% nhitng ngudi bao cdo bi dj tng
vé6i penicillin 1ai am tinh khi test da vé1 penicillin. Vi vay, ty 1€ di ing penicillin thuc
su ¢6 thé thép hon nhiéu so véi ty 1€ bénh nhan bao cdo. Do do6, cac nhan vién y té
thuong gip kho khin trong viéc lua chon khang sinh theo kinh nghiém dé diéu tri cac
bénh nhiém trung.

Thong thudng khi bénh nhan dugc cho 1a di tng véi penicillin, nhan vién y té rt than
trong trong viéc luya chon st dung khang sinh ho beta-lactam va thuong tranh str dung
nhom khang sinh nay. Pi€u nay thuong dan dén cac phac do di€u tri khong dugc toi
uu.

Néu tinh trang di ing vo1 penicillin dugc xac dinh 1a di trng thuc su thong qua mac do
nghiém trong hoic test di tng thi cac bac si 1dm sang phai d6i mat v4i thach thirc xac
dinh va giai thich ty 1¢ di tng chéo cua khang sinh nhém penicillin voi cac khang sinh
khac trong ho beta-lactam (nhu cephalosporin, carbapenem va monobactam). Hiéu
duoc phan tng di Gmg chéo s& gitip nhan vién y t& danh gia rai ro ¢6 thé xdy ra cho
bénh nhan va dua ra quyét dinh c6 nén sir dung khang sinh ho beta-lactam khéc hay
khong.

Déi vai nhom cephalosporin, ty 18 di tmg chéo vi penicilin thip hon so véi nhiing
thong tin dugc dua ra truge day. Mot 1Am tudng phé bién 1a khoang 10% bénh nhan cé
tién st di g véi penicillin ciing s& di tng néu dung cephalosporin. nhom thé cua
cephalexin, cephradin va cefaclor - cephalosporin thé hé tht hai. Diéu nay trai nguoc
v6i cac cephalosporin thé hé sau vi c6 rat it hodc khong c6 su tuong dong vé nhom thé
v6i penicillin. Nguy co di tmg chéo c6 thé vin 13 mi lo ngai ngay khi nhom thé khac
nhau. Phan tng chéo da dugc phat hién giira cefriaxone, cefotaxime, va cefepime,
do cac khang sinh nay c6 mot chudi bén gidng hét nhau & vi tri R1. Do dé, can tranh
sit dung céc khang sinh beta-lactam khac ¢ nhitng bénh nhan c6 tién sir phan ung
nghiém trong qua trung gian IgE hoac khong qua trung gian IgE v61 penicilin, dac biét
|a trong trudng hop khong co test da hodc thong tin vé viéc bénh nhan trude d6 da timg
dugc diéu tri voi khang sinh ho beta-lactam khac.

- Nhitng bénh nhan duoc danh gia xuit hién phan Gng di ung tac thoi voi
Cephalosporin, thi ty I¢ test da duong tinh v&i Penicillin khoang 4,8% dén 25,5%.

- Phan tng di tng Penicillin ¢ thé 1a phan ung tang cuong he théng mién dich cta
co thé voi mot khang nguyén c6 li€n quan dén mot khang nguyén trudc day gip phai
deé hinh thanh IgE hodc la phan tng cham qua trung gian t€ bao T. Tri¢u ching phat
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ban, dat san xudt hién v6i tan suit 2% dén 3% trong qua trinh diéu tri, tuy nhién céc
phan Ung bat loi nghiém trong ¢ da cling c6 thé xuat hién.

- Nhitng bénh nhan c6 tién sir di tng khéng nghiém trong v6i Penicillin, kha ning
xuat hi¢n phan tng chéo véi cac Cephalosporin 1a khoang 0,2%.

- Su hién dién cua chudi bén giérl,g hét nhau, nhu gitra ampicillin/amoxicillin va
cephalexin/cefadroxil, 1a mQt yéu td6 gép phan vao phan trng chéo gitra Penicillin va
Cephalosporin, khoang 10% dén 38%.

- Amoxicillin 1a thudc str dung pho bién nhét va thuong gip phan tng di Gng tirc thoi
hodc ngay sau do.

- Chi ¢6 1% dén 3% bénh nhan tién cin di ing Cephalosporin c6 test da dwong tinh
vO1 carbapenems hodc aztreonam. Ty 1€ dugc bao cdo cao nhat 1a & nhirng bénh nhan
co tién can dj tng cephalosporin c6 test da duong tinh thi s& ¢ ty 1& 25% test da
duong tinh véi Penicillin. Can luu ¥ ring phan tGng di tng chéo trén da khong c6
nghia s& xuat hién thanh phan tng di Gng trén 1am sang.

- Test da c6 gia tri ti€n doan am tinh vd1 benzylpenicillin va penicillin G 1a khoang
97%,test da cha yéu chi cho phan tng ttrc thoi. Test da voi Peniciline thuong dé xac
dinh nhitng phan Gng di tmg chadm trude do vi tién cin di ing cua bénh nhan thuong
khong rd rang va diéu quan trong 1a loai trir sy xudt hién khang thé IgE cua
Penicillin.test da v&i Penicilin khong ¢6 gia tri trong hoi chirng Stevens-Johnson.

- Aztreonam c6 thé lya chon trong truong hop bénh nhén di tng vdi khang sinh nhom
B-lactam, ngoai trtr bénh nhan co6 tién st di ung voi ceftazidime do aztreonam va
ceftazidime c6 chuoi bén giong hét nhau.

Két luan, ty 1& dj tng chéo giita penicillin v6i cephalosporin va carbapenem dudng nhu
kha thap. Do d6 & nhitng co so diéu tri khong thyc hién dugc test da nén cin nhéc giira
nguy co va loi ich cta viéc st dung cephalosporin hodc carbapenem cho nhirng bénh
nhan bdo cao bi di rng v&i penicilin. Ngoai trir truong hop di tng nghi€m trong qua
trung gian IgE hoac khong qua trung gian IgE, khong nén tranh str dung cac khang sinh
beta-lactam khac va nguy co phan tng chéo co thé giam nhiéu hon bang cach sir dung
cac thudc c6 nhom thé khac nhau. Aztreonam khong c6 phan tng chéo véi cac khang
sinh ho beta-lactam khac va co thé dugc sir dung an toan cho bénh nhan di ung véi
khang sinh beta-lactam, ngoai trir bénh nhan di irng vdi ceftazidim.

2. Cac nhom khang sinh khac.

- Sulfonamid: Co ché phan ing di ung voi khang sinh sulfonamid qua trung gian IgE
la khong thuong xuyén, va hau hét cac truong hop 1 qua trung gian té bao T. Mic
du phan tng phat ban, dat san 1a phan tng di tng thuong gip ddi voi sulfonamid,
nhung day cling chinh la nguyén nhan thanh 1ap cac phan ung nghi€ém trong hon,
ching han nhu hdi chimg Stevens-Johnson. Khang sinh trimethoprim-
sulfamethoxazole thuong xuat hién phan tng phat ban khi st dung trén ddi tuong
bénh nhan nhiém HIV. Ddi véi cac phan Gmg phat ban nhe cham, dic biét 1a trén doi
tuong bénh nhan nhiém HIV duong tinh, cac khang sinh ¢6 thé dugc chi dinh tiép
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tuc v6i lidu thubc dung ting dan dén lidu diéu tri. Nhitng phan Gng nay déu khong
qua trung gian IgE. Do vy viéc giai min cam c6 thé khong tao sy dung nap thudc,
do vay khong nén thyuc hién & nhitng bénh nhan cé phan tng di tng ning va giai man
cam sulfonamide chura dugc nghién ctru & bénh nhan suy gidm mién dich.

- Vancomycin: Phan tmg di tmg Vancomycin thuong biéu hién nhu ngira va hong
ban, dédc biét trén khuén mat va c6. Trong mot so truong hop, n6i mé day, pht mach,
ha huyét 4p va tham chi ciing c6 thé xay ra nhung khong phai qua trung gian IgE.
Phan tng di tng c6 thé duoc ngin ngira bang cach truyén chdm va chi dinh thém cac
thudc chen HI.

- Flouroquinolon: Phan ung di tmg cua Quinolon xuat hién thudng xuyén tir 0,4%
dén 2%, v6i phan tmg phat ban chdm. Nhitng bao cdo cua phan tmg di tmg chéo gitta
cac quinolone khac nhau, nhung ty 1¢ thyc sy cua phan tmg chéo nay khong ro rang.
- Levofoxacin c6 thé xem 14 Iya chon thay thé hop 1y nhat trong trudng hop di ung
khang sinh.

- Macrolid: Phan trng di ing v&i macrolid hiém gap, chi khoang 0,4% dén 3%. Pugc
xem la kha an toan.

- Aminoglycosid: khang sinh Aminoglycosid dugc xem la nguyén nhan phd bién
cua bénh viém da tiép xtc, hi€n nay van con gidi han céc béo céo vé sdc phan vé doi
v61 gentamicin va tobramycin.

Tai liegu tham khdo:
https://www.tudu.com.vn/en/article41000/article41401/article9742/
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TAI BIEN LIEN QUAN BEN THUOC HOAC QUY TRINH KY THUAT
TRONG GAY TE SAN KHOA

Gay té tay séng noi riéng va gay té truc than kinh noi chung ngay cang dugc ap dung
pho bién trong san khoa. Mac du vay, ky thuat nay ludn tiém tang nhing bién chang
nhat dinh cho me va tré, doi hoi béac si can dic biét than trong trong thuc hanh. CAc tai
bién chinh lién quan dén thuéc hoac quy trinh k§ thuat trong gy té truc than kinh phau
thuat san khoa bao gom: that bai (khong dén duoc vi tri tdc dung), ha huyét é&p, ngo
doc thudc t&, thang mang cing hodc dau dau do thung mang cung, té toan bo truc than
kinh hoac té truc than kinh cao, c4c bién ching than kinh, lanh run va céc tac dung bat
loi lién quan dén sir dung thudc giam dau opioid (bi tiéu, ngira, cham thao rong da day
va nguy co suy hd hap & me va tré)

1. Ha huyét 4ap

Ha huyét ap 1a tai bién pho bién nhat, voi khoang 14,5% truong hop gay t€ tuy séng
mo 14y thai c6 huyét 4 ap giam trén 20% so voi huyet ap nén cua bénh nhan [2]. Ha huyét
ap trong gy t€ tuy song lién quan den phong bé than kinh giao cam gy gian mach
ngoai vi, dan dén giam khoi lugng tuan hoan, giam cung luong tim va tut huyét ap [1].

Ha huyét 4 ap khi gay té tuy song thuong gép hon va ndng hon so voi gay t€ ngoai mang
cing do than kinh giao cam bi phong bé nhanh hon. Xur tri ha huyét 4p trong gay té tiy
song dugc trinh bay trong bang 1.

Bang 1. Xtr tri ha huyét ap trong gdy té truc than kinh
« Cho bénh nhan ndm nghiéng sang trai dé tranh chén ép cla tr cung cd thai
[én dong mach chu bung va tinh mach chu dudi & tu thé ndm thang.
¢ Truyén dich tinh mach.
e SU dung céc thudc co mach nhu ephedrin tiém tinh mach 5-10 mg nhac lai
nhiéu [an cho dén khi nang dugc huyét ap. Khi tut huyét ap nang va khéng
dap (ing vdi liéu cao ephedrin, can sir dung sém adrenalin.
2. Ngd doc thudc té
Trong s6 céac tai bién khi gdy té tryc than kinh, c6 mdt sb tai bién tuy it gap nhung
nghiém trong, de doa tinh mang c6 lién quan dén viéc thyc hanh gay te. Bién ching
nghiém trong nhat 1a vo ¥ tiém thudc gy té tai chd vao mach mau din dén ngo doc
thudc té. So véi gay te tuy song, gy té ngoai mang cung c6 nguy co ngd doc thudc té
cao hon do liéu thudc té sir dung 16n hon. Hau qua xay ra co muc do thay doi tir cac
triéu chung nhe (vi du: u tai, t€ quanh miéng, ha huyet ap nhe va thay dbi nhip tim) dén
nang (vi du: co giat, mat y thirc, loan nhip tim nang, ngung tim). Mtrc d6 ndng cua tai
bién nay phu thudc lidu dung, loai thude té st dung va tinh trang hién mic cua bénh
nhan. Bupivacain ¢6 tac dung kéo dai nén thuong dugc sir dung trong giy té tiry sdng.
Tuy nhién, bupivacain c6 ai lyc voi kénh natri cao hon lidocain nén phan gidi cham
hon. Thém vao dé, bupivacain lién két manh véi protein huyét twong nén viéc hdi stc
tim kho va kéo dai hon. Bupivacain 13 dang hdn hop ctia dong phan R va dong phan S,
trong d6 dong phan S ¢ tac dung diéu tri con ddng phan R lai thé hién doc tinh, dic
biét 1a doc tinh trén tim mach. Dé du phong kha nang v6 y ti€ém thudc vao mach mau
khi gdy té ngoai mang cing, can hit catheter can than trude khi tiém, st dung licu test,

BVDKDC



Ban tin thong tin thudc s6 1

dung liéu nho ting dan trong khoang liéu diéu tri. Xt tri ngd doc thude té duoc trinh
bay trong bang 2 .

Bang 2. Xir tri ngd ddc thuodc té

« Nguing tiém thuGc gay té.

« D&t bénh nhan nam nghiéng sang trai.

« Hobtrg théng khi duding thd, thd oxy bang mit na, dat ndi khi quan, thd may trong
trudng hgp can thiét.

« Kiém soat co giat bang cac dan chat benzodiazepin duting tinh mach.

« Diéu trj tridu chiing ha huyét 4p bang cach truyén dich va sir dung thudc co mach.

« N&u qua lidu thudc t&, can nhic sir dung nhii tudng lipid 20%.

XU tri ngirng tim theo hudng dan chuyén biét, loan nhip tim dai dang cd thé Ia
biéu hién ddc tinh trén tim mach clta bupivacain.

3. Té truc than kinh cao hoic toan b

Té truc than kinh cao hodc toan bo 13 mot tai bién san khoa nghiém trong ciing c6 thé
lién quan dén k¥ thuat gay té. Té truc than kinh cao xay ra khi thudc té tai chd lan ra
trc ché day than kinh tay séng trén T4 hodc lan ra toan bd ndi so gdy mat y thirc. Ty 18
xuét hién té truc than kinh cao hodc toan bo kha khac nhau gifra cac tai li¢u nhung dang
lru ¥, day 12 nguyén nhan hang dau dan dén tir vong & ngudi me theo mot khao sat tai
Hoa Ky trong giai doan 1979 - 2002. Theo mot thong ké quy mé 16n ctua Hoi Gay mé
san khoa va chu sinh Bic My (Society for Obstetric Anesthesia and Perinatology -
SOAP) trong vong 5 nim v6i 307.000 ca mo lay thai, 157 tai bién nghiém trong da
duoc ghi nhan. Trong do, tc ché truc than kinh cao 13 bién ching nghiém trong thuong
gip nhat, v6i tong s6 58 ca (ty 16 1:4336).

Tai bién ndy thudong lién quan dén viéc catheter dit ngoai mang ctng bi dua vao dudi
mang ctng, catheter khong cb dinh trong qua trinh thuc hién hodc st dung qué liéu
thudc gy té tai chd trong khoang ngoai mang cung. Té truc thin kinh cao hoidc toan
b déu dan dén ha huyét ap nang 6 ngudi me, cham nhip tim, mat ¥ thire va trc ché day
than kinh van dong dan dén cac co hd hap. Cac dau hiéu va triéu ching cta bién chimg
nay thudng xuat hién nhanh nhung ciing c¢6 thé mudn va khoi phat 4m tham. Bénh nhan
ban dau ¢ thé cam thay té, yéu & canh tay, kho thd va chong mit. Bénh nhin néi lap,
no6i nhiu hodc khan giong. Ha huyét ap va chdm nhip tim ban dau c6 thé do trc ché than
kinh giao cam, nhung sau d6 c6 thé do anh hudng cua thudc tiém tham vao mach mau
ndo. Thudc t& thdm 1én cac ciu triic ctia ndo co thé giy ngimg thd va mat ¥ thie. X
tri tai bién té truc than kinh cao hoic toan bd duoc trinh bay trong bang 3.

Bang 3. Xt tri té truc than kinh cao hoac toan bo

e Phat hién sdm va x tri kip thdi.

« Diéu tri triéu chiing ha huyét ap bang cach dat bénh nhan nam nghiéng sang
trdi, truyén dich, st dung thudc co mach liéu cao, thudng st dung adrenalin.

« Diéu tri nhip tim cham bang cach tiém atropin (tiém tinh mach 0,5 mg atropin khi
tan sd tim giam trén 20% so vdi tan s tim nén cta bénh nhan, cd thé tiém nhac
lai sau 5-10 phdt néu dap (ng kém, tGi da khong qua 3mg).

« Hb trg thong khi dudng thd, thd oxy bing mat na, dat ndi khi quan, thd may
trong trudng hgp can thiét.

o N&u qua liu thudc t&, can nhdc st dung nhii tuong lipid 20%.

4. Phan vé
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Phan vé hiém khi duoc ghi nhan 13 mét trong nhirng tai bién chinh yéu khi thyc hién
quy trinh gay t€. Ty 1¢ phan vé ¢ phy nir mang thai rat thap, chi khoang 3:100.000 ca
sinh. Tuy nhién, con s thyc té c6 thé cao hon do phan Gng ndy it khi duoc chan doan
va bao cao day di. Ciing theo khao sat trén cia SOAP, trong 157 tai bién nghiém trong
dugc ghi nhan, chi ¢ 5 trudng hop phan vé nhung déu khong lién quan dén cac thude
gdy mé/gay té. Cac tac nhan gy phan vé duoc ghi nhan trong khao sat nay bao gom:
ampicilin, cefazolin, metoclopramid va cao su latex. Nhin chung, thuéc gay té tai chd
rat hiém khi dugc coi 1a nguyén nhan giy ra cac phan tng di ung cap tinh trong md 1ay
thai. Phan 16n cac phan ing toan than do thuoc giy té tai chd thuong xuat phat tir vige
hap thu toan than cac thudc nay. Thyc té, co rat nhiéu chan doan khac nhau trong cap
ctru san khoa c6 tri€u chung chong lap véi phan vé nhu thuyén tac phoi, thuyén tic oi,
bénh 1y tim mach hodc céc tai bién lién quan dén gdy mé/giy té san khoa & trén (nhu
ngd doc thudc té hodc té toan bd truc than kinh/té truc than kinh cao). Pap tmg mién
dich thay d6i dan dén tut huyét ap c6 thé 1a dau hiéu chi yéu hoic duy nhét trong phan
v€ & phu nit ¢6 thai. Tuy nhién, tut huyet ap dé bi nham 13n véi cac nguyén nhan khac
va thuong duge cac bac si nghi dén nhiéu hon. Mic du vay, trong mot s6 bao cao ca
hodc chudi ca phan vé dugc ghi nhan, cac biéu hién trén ho hap va ngoai da ciing kha
pho bién. Viéc xtr tri phan vé _nghi ngo lién quan dén thudc gay té tuong tu nhu cac
truong hop phan vé khac va can tuan thu theo Huong dan phong, chian doan va xr tri
phan vé ctia BO Y té (Thong tu s6 51/2017/TT-BYT ngay 29/12/2017 ctia BO Y té).

5. Thiing mang ctrng va dau diu sau thiing mang cing

Pau dau thuong gip 6 phu nit sau sinh do nhiéu nguyén nhan khac nhau, trong d6 co
nguyén nhan lién quan dén k¥ thuat gay té lam thung mang cimg. Kim giy té choc
thung mang ctng gay thoat dich ndo tuy vao khoang ngoai mang cimg lam giam ap lyc
dich néo tuy gy dau dau. Tuy nhién, v6i su ra doi cta kim giy té tuy séng co khau
kinh nho, khong cét vat nhon va co dau kim hinh but chi, ty 1& xuat hién dau dau sau
thung mang cing khi gy té tuy song hién tuong ddi thap (<1%) [3]. Thong thudng,
triéu chimg dau dau hlem khi xay ra ngay lap trc sau khi thung mang ctng. Tri¢u
ching nay thuong xut hién trong vong 72 gid nhung ciing ¢6 thé biéu hién mudn trong
t6i da 14 ngdy sau khi thing mang ctirg. Bénh nhan con ¢ thé gip cac biéu hién khéac
nhu cing b, so anh sang, giam thinh lyc va u tai, liét day than kinh sé VI. Trong
truong hop ning, co thé gay liét. X tri dau ddu sau thing mang ctimg dugc trinh bay
trong bang 4.

Bang 4. Xir tri dau dau sau thing mang cirng

« Cho bénh nhan ndm dau bang.

e SUf dung cac thudc giam dau (thudc giam dau thdng thudng vdi triéu chitng nhe
va giam dau opioid vdi triéu chiing trung binh va nang).

« Trong trudng hop ning, cé thé diéu tri bang bdm méu vao khoang mang cing.
6. Cac bién chirng than kinh
Ton thuong than kinh sau sinh cling xdy ra twong d61 pho bién, véi ty 1€ 1€n dén 1%,
nhung da so cac truong hgp nay xuat phat tir viéc mang thai va chuyén da, nhi€u hon
lién quan dén gay té. Ty 1€ bi€n chiing than kinh c6 nguyén nhan tir k¥ thuat giy té kha
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hiém gip, udc tinh ty 16 chi khoang 0,2 - 1,2:100.000 [10]. Cac loai bién ching than
kinh chinh lién quan dén giy té bao gdm: cic bénh 1y than kinh, ap-xe ngoai mang
cling, tu mau ngoai mang cung hodc tiy séng, tu mau dudi mang cing, viém mang
nao, viém mang nhén dinh man tinh, hdi chirng du6i ngua, hoi chirng tay trude va liét
day than kinh so ndo.

V& nguyén nhén, ton thuong than kinh lién quan dén gy té thuong do ba van dé chinh:
tén thuong truc tiép day than kinh, tén thuwong do hoa chit hodc ton thuong do chén
ép. Trong do, ton thuong truc tiép than kinh xay ra ¢ thoi diém bét dau tc ché truc than
kinh trung wong, c6 thé do kim gay té, catheter hoic thuc duoc tiém vao. Ton thuong
nay gdy viém ddy than kinh thoang qua, thuong h01 phuc trong ba thang dén mot nam,
v6i cac biéu hién nhu di cam, mat cam giac, yéu cic co chiu tac dong cua day than
kinh bi anh huong. T6n thuong than kinh do chén ép it gip hon, ¢ thé do tu mau tay
séng hodc ap Xe ngoai mang cung. Yéu t6 nguy co quan trong nhat dan dén tu mau la
bénh nhan co r6i loan /dong mau do bénh ly hodc co sir dung cac thuoc nhu heparin
khéi luong phén tu thap Loai ton thuong nay c6 thé phuc héi nhung can dugc phat
hién som va diéu trj bang phau thuat giam ap lyc de nen. Néu chan doan va xtr tri mudn,
tinh trang ndng c6 thé dan dén liét. Ton thuong do hoa chit giy viém mang nhén dinh
man tinh va viém mang nao nhiém tring rat hiém gap. Tuy nhién, bién chting nay doi
héi nhan vién y té can dic biét luu v dén k¥ thuat vo trung va vi¢c st dung thudc sat
khuén da.

Nhin chung, k¥ thuat gay té dong vai tro quan trong trong viéc du phong cac bién ching
than kinh, bao gdm cac k¥ thuat vé tring, choc kim gay té vao dung vi tri trén tiry song
va khong thyc hién gay té & nhitng bénh nhan c6 chdng chi dinh nhu rdi loan déng méau
hodc nhiém trung. Trong trudng hop nghi ngd bién ching than kinh, can chan doan va
diéu tri kip thoi cho bénh nhan, d6i khi ¢ thé cAn dén can thiép phau thuat dé giam
thiéu hodc du phong di ching lau dai.

Tai liéu tham khdo:

https://magazine.canhgiacduoc.org.vn/Magazine/Details/230
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TONG KET CONG TAC BAO CAO ADR NAM 2025

Téng quan vé hoat dong b4o c4o ADR — Phan &ng c6 hai cua thudc

Nam 2025, Bénh vién Da khoa Dién Chau da trién khai tich cuc cong tac Canh giac
Duoc, tap trung vao viéc thu thap va danh gia cac bao cao phan tng c6 hai cua thuoc.

Bdng 1. Két qud bdo cdo ADR nim 2025

ADR nam 2025
Téng sb béo céo ADR 19 b4o céo
ADR nghiém trong 0 ca
T}Z Ié b_ao cdo dugc dién day du 94%
thong tin
S6 bao céo giri Ién Canh Gic Duoc 19 bio cAo
(Trung tdm DI & ADR Quoc Gia)

Khoa Duoc di tiép nhan tong sb 19 béo cao ADR tir cac khoa trong Bénh vién.
Trong d6 khong c6 ca ndo 1a ADR nghiém trong, chii yéu cac ca déu 1a phan vé d6 1,
c6 2 ca phan vé do 3 va 3 ca la phan vé do 2.

S6 lwong bao cao ADR lu¥ tién theo thang duoc thé hién trong hinh 1

Thang 12

Thang 11 ——

Thang 10 T,
Thang 9
Thang 8 EEEEE—
Thang 7 =

Théng 6
Thang 5 S
Théang 4
Thang 3
Thang 2 —
Théng 1
0 1 2 3 4 5 6 7

B S6 bao cao ADR khoa Duoc nhan tir cac khoa

Hinh 1: B4o cao ADR theo tirng thdang trong nam 2025

BVDKDC



Ban tin thong tin thudc s6 1

Ghi nhan s6 luong béo céo ¢ thang 10 Ia nhiéu nhat véi 6 ca. Tiép theo 1a thang
7 v6i 4 ca; thang 8 véi 3 ca; thang 2 va 11 14 2 ca. cudi cung la thang 5 va 9 mdi
thang 1 ca

I1, Béo cao danh gia chi tiét
1. Phan bé theo khoa/phong

7

30,7% ® S6 béo cdo ADR
6
5
21,05% 21,05%
4
3
10.52% 10.52%
2
5,26%
1
Noi San Nhi 3CK  Ngoai HSCC Kham  YHCT Truyén
bénh nhiém

Hinh 2: Bao cao ADR theo tarng khoa trong nam 2025

Khoa San 1a noi ¢ sé luong bao céo cao nhat véi 6 ca (chiém khoang 31.7% tong
sb bao c4o). Tiép theo Ia khoa Ba chuyén khoa va khoa Truyén nhiém, mdi don vi ghi
nhan 4 ca (21,05%). Khoa Noi va khoa Hbi stc cap ctu 1a 2 ca (10,52%). Khoa Ngoai
ghi nhan 1 ca (5,26%). Con cac khoa khac chua ghi nhan bao céo nao trong nam 2025.

2. Phan bé theo nhém thuéc

Khang sinh 13 ca (68,42%)
Hu}-'F:Et twong & 3 ca (15,8%)
Hong cau
Progesterone . 1 ca (5.26%)

Paracetamol 1 ca (5.26%)

Ketoprofen . 1 ca (5.26%)

Hinh 3: Sé bao cdo ADR theo nhom thuédc trong nam 2025
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Nhom chiém ty 1é cao nhat 1a khang sinh véi s6 lugng béo cao ADR Ién nhat véi
13 b4o c4o, chiém tGi 68,42% tong sb bao cao trong nam, trong d6 ¢ 1 ca két hop 2
loai khang sinh (Ofloxacin va Cefoperazon). Tiép theo 1a Huyét twong va Hong cau
véi 3 bao céo (15,8%). Con lai la Progesterone, Paracetamol va Ketoprofen mdi loai
ghi nhan 1 bao céo (5,26%).

Bdng 2: Nhém khang sinh xudt hién ADR trong nim 2025

. £ Tén thuéc/ Hoat | Dang bao S0bao |\ 64 bao
Nhom thuoc chat/ Ham lwon ché cao cao
ong ADR
- Bot pha 1ca ,
Oxacillin 0.5g fiam (7.7%) San
. - Bot pha 1ca A
Piperacillin 2g fiem (7.7%) Lay
e . - Bot pha 1ca A
Penicillin Piperacillin 4g fiem (7.7%) Lay
Augbidil 1,19
(Amoxicilin 1g+ Bot pha 1ca San
Acid clavulanic tiém (7,7%)
Beta-
| 100mg)
actam Noi: 3CK:
Bifopezon 19 Bot pha 4 ca HéCC' ’
(Cefoperazon) tiém (30,7%) Lay ’
: Bot pha 1ca
Cephalosporin Cefotiam 1 tiém (7,7%) 3CK
Vicimadol 2g Bot pha 1ca L
(Cefamandol) tiem (7,7%) y
Tenamyd- Bot pha 1ca San
Cefotaxime 1000 tiém (7,7%)
Ofloxacin Dung dich 1ca
200mg/100m| ruydn | (7.7%) | SCC
, . : A 1ca
Nhom khac Ofloxacin 300mg Vién nén (7.7%) HSCC
Vecmid 500mg Bot pha 1ca NQoai
(Vancomycin) tiém (7,7%) g0z

Pa sé cac bao cdao ADR déu tap trung vao nhom Beta-lactam, vi nhom
Cephalosporin c¢6 sé lugng béo cdo cao nhat, dic biét 1a thudc Bifopezon 1g
(Cefoperazon - khang sinh thé hé 3) véi 4 bao céo (chiém 30,7%) va xuat hién tai nhiéu
khoa khac nhau. Nhém Penicillin ¢6 sy xuat hién cua Oxacillin, Piperacillin (ham
lugng 2g va 4g) va Augbidil (Amoxicilin + Acid clavulanic), mdi loai ghi nhan 1 bao
cao. Ngoai ra Ofloxacin (dang dich truyén va vién nén) va Vancomycin (Vecmid
500mg) mdi thudc chiém 7,7 % tong s ADR do khang sinh.

BVDKDC



Ban tin thong tin thudc s6 1

3. Ddnh gia mirc dg phan vé

, Tén thuoc/ Dan S6 bao I\/Idgc Khoa
Nhém thuéc Hoat chdt/ Ham | , =9, | cao : b&o
bao che phan .
lwgng ADR N cao
vé
Oxacillin 0.5g BQ_tApha lca bo 1l San
tiém
. - Bot pha . A
Piperacillin 2g fiem 1ca bo 2 Lay
Penicillin | piperacillindg | S0P | 1ca | B2 | Lay
tiém
Augbidil 1,1g
(Ar_noxmllln 1_g+ B(_)_tﬂpha 1ca Po 1 san
Acid clavulanic tiém
100mg)
Beta- R -
lactam bo2 | Noi
Bifopezon 1g Bot pha bol | 3CK
A 4 ca
(Cefoperazon) tiém Pol | HSCC
bo 1 3CK
Cephalosporin | ~ofotiam 1g B;-’i%ﬁ]ha lca | P61 | 3cK
Vicimadol 2g Bot pha . A
(Cefamandol) tiém 1ca bo1 Lay
Tenamyd- Bot pha . ,
Cefotaxime 1000 | tiém 1ca bo1 San

Otloxacin ?jlijcnhg 1ca P61 | HSCC
200mg/100ml Y i
truyén

Khang sinh khac Ofloxacin Vién nén 1 ca Pyl | HSCC

300mg
Vecmid 500_mg Bg)_tApha 1ca P61 | Ngoai
(Vancomycin) tiém
Paracetamol Vién nén lca bo 1l 3CK
500mg

NSAID
Ketoprofen Vién nén lca bo 3 Noi
100mg
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Progesterone Vién
(Utrogestan nang lca bo 1 San
200mQ) mem
Nhom khéac , Po 3 Lay
E' ‘Auyet Emng & 3ca bo 1l San
ong cau
b6 2 Séan

Qua thdng ké cho thay nhém Beta-lactam gay phan tng phan vé chiém ti 1& cao
nhat. Piéu nay phl hop véi cac nghién ciru 1am sang trén thé gisi vi vong Beta-lactam
c6 tinh khang nguyén cao.

Nhom Cephalosporin: Dac biét 1a Bifoperazon (Cefoperazon) — khang sinh nhom
Cephalosporin thé hé 3 ghi nhan 4 ca phan vé.

Nhom Penicillin: Cac thubc nhu Oxacillin va Piperacillin déu ghi nhan phan vé,
cang ¢ ly thuyét vé man cam chéo trong nhom nay.

Nhom NSAID & khéc: Ketoprofen xay ra phan @¢ng phan vé mic do 3 (rat ning)
=> L4 1 canh b&o quan trong. DU s6 lugng ca xay ra phan vé it hon khang sinh nhung
muc d6 nghiém trong ciia NSAID thuong dién tién nhanh va kho luong.

Qua bang danh gia mic do phan vé, ta thay Thudc tiém (IV/IM) dua hoat chit
truc tiép vao co thé thuong khién phan ang khang nguyén — khang thé xay ra nhanh va
dir doi hon. Céc thudc ding bang bang dudng uéng: Ofloxacin 300mg hay paracetamol
500mg xay ra phan (ng phan vé chi mic d6 1. Biéu nay cho thiy duong udng thuong
c6 muac do phan vé nhe hon, c6 thoi gian ctra s6 dé can thiép kip thoi hon so voi dudng
tiém.

4. Phwong thuc Quii bdo cdo lén khoa Dwec

&

m Google froms N Goi dién OPién phiéu

Hinh 4: Cdc phwong thirc giri bao c4o ADR Vé khoa Dwoc
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Sir dung link bdo céo nhanh trén Google froms 14 lya chon cua da sb cac nhan
vién y té, chiém 53% tong s béo cao giri vé khoa Duoc. Véi hinh thire dién phiéu gidy
chiém 37%.

4. Tham dinh ADR

Bénh vién Pa khoa Dién Chau tham dinh ADR theo thang WHO dé danh gia moi
lién quan giira thuéc va ADR.

Bdng 3: Tham dinh ADR theo thang WHO

Panh gia méi lién quan giira thuéc va ADR | Sé ca ADR
Chic chin 0 ca

C6 khi niing 14 ca (73,68%)
CO thé 5 ca (26,32%)
Khong chic chin 0ca

C6 diéu kién hoic chwa phén loai 0 ca
Khéng c6 méi quan hé hoic khéng thé

phan loai 0ca

Pa s6 cac ca ADR déu nam ¢ mic “c6 kha ning” (chiém 73,68% trén tong sb ca
ADR) va “c6 thé” (26,32%). Khong ¢ ca nao & mirc “chac chan” hoic “khong chic
chan” hodc “chua phan loai” hoic “khong thé phan loai”.

11, Nhan xét chung

Hau hét cac ca ADR déu xay ra ¢ dang thudc tiém-truyén (véi dang bao ché 1a bot
pha tiém), diéu ndy cho thay thudc dung dudng tiém (dic biét 13 tiém tinh mach) thuong
c6 nguy co gdy phan tng di tng/ xuat hién ADR cao hon va nhanh hon. Ngoai ra viéc
truyén hdng cau va huyét twong ciing can duoc lvu y. Véi duong udng, s bao cao
ADR chiém 21,05% tong s6 ca ADR.

Khang sinh, dic biét 1a nhém khang sinh Beta-lactam 1a nhdm thubc phé bién
trong Bénh vién vé&i sb lugng nhiéu va da dang nhém/loai thube, ciing nhu 14 lwa chon
dau tay trong hau hét cac nhiém khuan tir nhe dén vira va nang. Véi tan suat st dung
cuc cao, cach sir dung phic tap (ndng do pha, liéu luong, khoang céach liéu,...), tinh
trang lam dung thuéc va sy bién thién kho luong cua vi khuan thi day 1a nhom thude
dé gay ra nhiéu ADR nhit.

Hé théng canh giac dugc da duoc trién khai twong dbi dong bo nhung cé su chénh
léch 16n gitta cac khoa 1am sang. Khoa San, khoa Truyén nhiém va khoa Ba chuyén
khoa la nhitng don vi tich cuc nhét trong viéc phat hién va bao cao phan ang c6 hai.
Nguoc lai, mot sé khoa nhu Nhi, Y hoc ¢6 truyén va Kham bénh can dugc thuc day
hon nita dé tranh tinh trang bo s6t bao céo.

BVDKDC



Ban tin thong tin thudc s6 1

V& hinh thiric théng béo/ giri bdo cdo ADR vé khoa Dugc, cac nhan vién y té
thuong lua chon sir dung link bao cao nhanh trén Google froms do khoa Dugc ban
hanh, vi su tién loi, d& tiép can cua phuong phap nay, tuy méi trién khai tir thang 7
nhung duoc hudng tng va st dung nhiéu. Con véi hinh thic truyén théng 1a dién phiéu
gidy theo biéu mau PL01.QT.21.DUOC ban hanh kém theo “quy trinh giam sat ADR
tai Bénh vién” dang duoc sir dung song song nhung it hon link bao cdo nhanh. Ngoai
ra, goi dién thoai Ia hinh thic nham théng bao véi khoa Duoc, dac biét 1a t6 Duge 1am
sang vé bao cdo ADR, ¢ 1 sb truong hop dic biét, khoa Duoc s& hd tro viét bao cao
ADR gitip cac khoa. Piéu ndy co thé thay su da dang, tién ich, dé tiép can, phi hop voi
moi di tuong.

VI, Danh gia
1. Uu diém

- Sb luong bao cao ADR 6n dinh: ¢6 sy chi dong, tich cuc ghi nhan phat hién va béo
cao ADR. Diéu nay cho thay su nhay bén cua nhan vién y té tai cac khoa trong viéc
nhan dién va phan hoi cac phan ang c6 hai caa thudc.

- Giam sét hoat dong c6 trong diém: nhan dién nhdm thudc nguy co cao nhat 1a khang
sinh.

2. Nhwoc diém

- S6 lwong bao c4o con it, phan bé khong ddng déu: nhiéu ca ADR chua dugc ghi nhan
hoic bi bo qua do tinh trang nhe hoic can bo y té khéng giri bao cao 1én khoa Duoc.

- Tap trung & mot van dé: cac phan ang xuat hién nhanh vai gidy dén dudi 20 phit sau
khi ding thudc duoc phét hién kip thoi, nhung nhitng phan tng cham hoac it nghiém
trong thuong dé bi “bo qua”.

- Chua c6 cac xét nghiém lién quan dén phan ung, khé khin trong viéc danh gia mbi
lién quan gitra thuéc va ADR

V, Kién nghi

1. Phéi hop Duoc 1am sang va cac khoa 1am sang kiém soét chat ché chi dinh, quy trinh
st dung thude, dic biét 1a nhém thube khang sinh.

2. Phd bién rong rai hon vé canh giac dugc va thuc day cong tac bao cao ADR, nham
nang cao trach nhiém, y thirc va khic phuc tinh trang boé sét ADR.

3. Thém cac xét nghiém lién quan dén phan ang.

4. Luu trix hd so, lwu thong tin di tng va cap thé di ang cho bénh nhan.
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